IDEE ACTIVITE - SENTIER CATHARE
[tinéraire de randonnée emblématique, le Sentier
Cathare (GR367) traverse le département de 1'Aude
sur 250 km depuis les plages de la Grande Bleue
jusqu'au balcon des Pyrénées. Ce cheminement de
12 étapes entre lagunes, garrigues et crétes
rocheuses va a la rencontre des célébres chateaux
du Pays Cathare, Il croise le chemin des

L

Bonshommes a Comus.

LE SAVIEZ-VOUS ?
Nombre d'habitants : 52
Nom des habitants : Caillanols

Spécialité: Autrefois les prunes.

Armes : "Burelé
d'argent et de sable de
dix pieces.
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LE REBENTY

Principal affluent de 1'Aude sur larive gauche,
cette riviére nait au pied du col du Pradel dans la
forét de La Fajolle, a environ 1 600 metres
d'altitude, et se jette dans 1'Aude, apres un cours
de 34 kilometres.

Le Rébenty traverse de superbes gorges comme
celles de Joucou en amont de Cailla. A la
confluence du Rébenty dans 1I'Aude et en amont,
un parcours péche no-kill a été créé.

INSOLITE - SONNERIES DES CLOCHES

Apres la séparation de 1'Eglise et de I'Etat, un
arrété municipal du 12 mars 1907 a reglementé les
sonneries des cloches. On y prévoyait notamment
de les faire sonner pour annoncer le passage du
Président de la République !

Aujourd'hui l'unique cloche de I'Eglise ne tinte
plus que pour des occasions exceptionnelles.

HISTOIRE DU VILLAGE

Le nom du village pourrait venir de "kaillans" du celtique ou
“caill" qui signifie forét. Le village est mentionné pour la
premiere fois en 908. Il changea de mains a plusieurs reprises
allant de seigneurie en seigneurie. Au XVle siecle, on ne
compte que 12 maisons. Un village primitif du nom de
Courondes qui figure notamment sur la carte de Cassini fut
certainement envahis. Les habitants se réfugiérent sur la
colline voisine ou vivaient quelques moines dans une église
fortifiée. Ils appartenaient a I'Abbaye de St Martin Lys. Le
hameau de Laprade était un fief et un consulat, cité depuis le
Xlle siecle. Le Rébenty sépare Cailla du village de Quirbajou.

PRUNES DE CAILLA

Cailla fut renommées pour les prunes qui y étaient cultivées. Il
y en avaient deux sortes : la Reine Claude et la Prune
Sécheuse. Ces prunes, au goiit sucré, étaient mises a sécher au
soleil sur des tréteaux recouverts de paille. Une fois secs, ces
fruits servaient a confectionner des tisanes.

En outre, jusqua trés récemment, la macération et la
distillation de ces prunes produisaient une excellente eau-de-
vie dont le volume restait cependant trés modeste, et réservé

aux connaisseurs !

intégré dans les activités du village.

EGLISE SAINT SATURNIN

Elle se trouve a l'emplacement
d'une ancienne église fortifiée. De
style roman, elle compte 3
chapelles latérales. la porte d'entrée
et le mur adjacent sont présumés
du Xle siécle, le wvitral de St
Saturnin du XVIlle siecle.
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LAVOIRS

Bassins polyvalents qui servaient
d'abreuvoirs et de lavoirs.

A

ECONOMIE )
Actuellement trois agriculteurs sont installées sur la
commune. Leur activité est essentiellement tournée vers
lélevage de vaches laitieres (Brunes des Alpes) -
production de fromage - ou destinées a la boucherie
(Aubrac et Gasconnes). Un élevage caprin (fromage de
chevre) complete le tableau agricole.

Mais I'économie de Cailla est également
tournée vers le tourisme (gites et ob >
chambres dhdtes ) ainsi que la §
restauration de qualité. Qui dit tourisme
dit aussi activités de pleine nature
comme le rafting qui est également
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